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Total marks — 30
Attempt ALL questions

Read the whole article carefully and then answer, in English, ALL the questions that follow.

This article discusses working from home.
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Le télétravail

De nos jours, notre fagon de travailler a beaucoup changé. Finie 'époque ou les salariés
devaient se rendre chaque jour au bureau. Grace a la technologie et I'expérience de la
pandémie de coronavirus, il est possible de travailler a domicile tant que le métier le permet
et que lemployeur est d’accord.

Céline Margaux, comptable dans une grande entreprise a Paris depuis dix ans, explique
pourquoi le télétravail lui a apporté de multiples avantages : « Aprés la naissance de mes
deux enfants, je trouvais de plus en plus difficile de concilier ma vie professionnelle et ma
vie familiale. Mon mari travaille dans Uindustrie pétroliere et par conséquent il est souvent
en voyage d’affaires, donc c’est moi qui dois m’occuper de tout a la maison. Quand je
travaillais au bureau, je me levais chaque matin a cing heures et demie. Tout d’abord je
prenais tout ce dont j’avais besoin pour la journée, puis amenais les enfants chez leur
grand-mere avant de me mettre en route. Jarrivais souvent en retard au bureau a cause des
embouteillages et des travaux sur la route. Ce n’était pas du tout idéal. »

Apres une longue journée au travail, Céline rentrait tard a la maison. Elle devait commencer
tout de suite a préparer le repas du soir. Une fois les enfants couchés, elle s’effondrait dans
un fauteuil devant la télé. « Je n’en pouvais plus » soupire-t-elle.

La solution parfaite

Quand le directeur de Uentreprise a proposé le télétravail aux employés, Céline a sauté sur
Uoccasion. Grace au télétravail elle n’aurait plus besoin de se lever si tot le matin ni de passer
des heures coincée dans la circulation. Apres avoir déposé les enfants chez sa meére, elle
pourrait travailler tranquillement chez elle. Céline raconte : « Aprés quelques semaines je me
sentais beaucoup moins stressée. Je pouvais travailler a mon rythme et me concentrer plus
facilement sur mon travail. Si je n’arrivais pas a le finir pendant la journée, je pouvais le
reprendre plus tard le soir. En plus, je pouvais consacrer plus de temps a mes loisirs. »

Le télétravail exige beaucoup de discipline

Selon le psychologue Michel Laurent, le télétravail n’est pas pour tout le monde. Il explique :
« Il serait tres facile de se laisser distraire par ce qui se passe autour de soi ou de faire des
heures supplémentaires sans s’en rendre compte. En plus, pour certains employés le manque
d’interaction avec d’autres collégues serait un grand probléeme. A mon avis, il est important
de s’éloigner du travail et de se détendre, ce qui est tres difficile a faire si on travaille chez
soi. »

Poursuivre sa carriére apres la retraite

Ce n’est pas seulement ceux qui essayent de trouver un équilibre entre le travail et la vie
familiale qui bénéficient du télétravail. Le nombre de retraités qui choisissent de poursuivre
leur activité professionnelle a beaucoup augmenté dans les dix dernieres années. Beaucoup
d’entre eux étaient passionnés par leur métier et ne se sentaient pas préts a y renoncer, et
ont profité de lopportunité offerte par le télétravail.

Clest le cas de Florence Lacroix. Apres avoir pris sa retraite il y a cing ans, elle s’est décidée a
poursuivre sa carriere comme conseillere financiere. Elle constate : « Travailler a domicile
me permet de déterminer moi-méme mes horaires et quels jours de la semaine je travaille.
Comme je n’ai plus de frais de voyage, je peux mettre un peu d’argent de coté. Par
conséquent, je n’hésite pas a m’offrir de petits luxes et a visiter les pays dont j’ai toujours
révé. Je crois que j’ai le meilleur des deux mondes! » exclame-t-elle avec enthousiasme.
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Questions

Re-read lines 1-4.

1. Technology and the experience of the coronavirus pandemic have made it easier to
work from home nowadays. What other factors need to be taken into account? State
any one thing. 1

Re-read lines 5-13.

2. Before working from home Céline Margaux found it difficult to balance her working
life and her family life.

(@) Why was it difficult for her? State two things. 2
(b) What did she do each morning before leaving for work? State two things. 2
(c) Why was she often late for work? 1

Re-read lines 17-24.

3. Céline’s boss suggested working from home.
(@) Why did she jump at the chance? State any two things. 2

(b) Why did she feel less stressed? State any three things. 3

Re-read lines 25-31.

4, According to the psychologist Michel Laurent, working from home is not for everyone.
(@) What disadvantages does he highlight? State three things. 3

(b) In his opinion, what is it important to do? 1

Re-read lines 32-43.

5. The article goes on to discuss working after retirement.
(@) What does working from home allow Florence Lacroix to do? State two things. 2

(b) What can she do as a result? State any one thing. 1

Now consider the article as a whole.

6. Do you think the writer is in favour of working from home? Give details from the text
to justify your answer. 2
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MARKS
Questions (continued)

7. Translate into English:

Apres une longue journée . . . soupire-t-elle. (lines 14-16) 10

[END OF QUESTION PAPER]
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